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H.U.POCkeT にて展示ブースを出展します。 
11 月 25 日開催 特定非営利活動法人健康経営研究会主催 健康経営フォーラム 
11 月 28 日開催 一般社団法人 日本睡眠協会主催セミナー 
 

 
 
少子高齢化に加え社会構造の変革という未曾有の社会的変化に直面しているわが国では、企

業や社会全体が持続可能な成長を遂げるために、健康経営においても、人という資本を最大化す

るための新たな仕組みづくりが求められています。 
中でも、プレゼンティーイズムが多くの企業の課題となっております。 
H.U.POCkeT では 
・睡眠 
・免疫 
・男性更年期 
上記３つの検査商材を展示メンタル改善やエンゲージメント向上にお役立ていただきたく、活用方

法をご提案 
なんとなく不調の原因を検査で可視化し、健康経営の一つのツールとして役立てていただきたいと

思います。 
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健康経営と共に人材不足も課題となり、従業員ひとり一人の生産性向上のため、人的資本経営

の肝となる従業員の睡眠改善の重要性や実現のための方策について、先進企業の取組を通じて

紹介するセミナーとなります。 
H.U.POCkeT では、免疫・男性更年期の検査商材をご紹介する展示ブースを出展します。 
 
皆さまのご来場、お待ちしております。 
 
■開催概要 
 
健康経営フォーラム 2025 
日  時  2025 年 11 月 25 日(火)  

受付開始 13 時 30 分  
フォーラム 14 時 30 分～17 時 00 分 

場  所  室町三井ホール&カンファレンス ※事前予約制 
主催者  特定非営利活動法人健康経営研究会 
後  援  経済産業省、厚生労働省、健康保険組合連合会、健康経営優良法人認定事務局(株式

会社日経新聞社)、東京商工会議所、健康経営会議実行委員会 
イベント詳細 2025 年 11 月 25 日開催 健康経営フォーラム 2025 | 健康経営研究会 
 
 
 
 

https://www.kenkokeiei.jp/20251125_forum/
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人的資本経営と睡眠セミナー 
日  時  2025 年 11 月 28 日(金)  

14 時 00 分～17 時 00 分 
場  所  TAKANAWA GATEWAY Link ScholarsʼHub（LiSH） 

THE LINKPILLAR 1 NORTH6 階 ワークショップルーム ※事前予約制 
主催者  一般社団法人 日本睡眠協会 
申 込  contact@jsleep.org  

お名前、団体名、部署、お役職、メールアドレスを添えてご連絡ください 
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