
郵送検査のご案内

営業時間　午前9時～午後5時(土・日・祝日、GW、年末年始を除きます)
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検査キットが到着

検査機関で検査 検査結果を郵送

検体採取 セットの中に入っている
封筒に検体を入れて返送

（送料はかかりません）

1 2 3

4 5

検査の流れ

コンシェルジュサービス

9:0 0 ─1 8 : 0 0 土日祝日・年末年始を除く

検査を受けられたすべての方にご利用いただけるサービスといたしまして、
「コンシェルジュサービス」という電話相談をご用意しております。

このサービスでは、検査結果が「（＋）陽性」の方はもちろん「（－）陰性」の方も
日頃気になっている身体の事や健康不安について、

看護師・保健師等の資格を持つコンシェルジュに、お電話で気軽にご相談いただけます。
陽性・疑陽性の結果が出たお客さまにはお住まいの地域の病院もご案内致します。
小さな不安でも一人で悩まずに、まずはコンシェルジュにご相談ください。

身体の悩みをご相談ください

コンシェルジュサービス電話番号は
検査結果の用紙またはWEB結果ページに

掲載されます。

電話による健康相談

※本サービスは、提携会社のサービスとなります。



便中のヘモグロビンとトランスフェリンの同時測定
大腸がんでは、便に血液が混じりますが、早期がんの目に見えないごく
微量の血液混入をこの検査はとらえます。便中のヘモグロビンとトランス
フェリンの同時測定により大腸での出血情報をより正確に得ることがで
きます。

●大腸がんと診断、治療されている方
●大腸がんの病気ですでに病院にかかっている方

検査対象外

検体物
検体物

便（自己採取）
血液（自己採取）

検査 内容 便潜血反応
検査内容

ペプシノゲン、
ヘリコバクターピロリ菌抗体

1. 大腸がんリスク検査（２日法）

2. 胃がんリスク検査セット

3. 胃がんリスク検査（ペプシノゲン）

3,960円

胃がんの１つの指標です
胃粘膜の老化現象である萎縮性胃炎が進むと、ペプシノゲンの産生が
減ってきます。また、胃粘膜の萎縮が強いほど胃がんも発生しやすいこと
がわかっています。ペプシノゲン法で陽性になった人（ペプシノゲン産生
量が減少している人）は、胃がんが発生しやすい状態にあるといえます。ペ
プシノゲン測定でこの状態が判断でき、胃がんの予防につながります。

胃がんリスク検査はABC検診とも呼ばれています。
下記の表を参考にご自分の結果と

照らし合わせて下さい。

●胃痛などの症状がすでにある方●上部消化管疾患などで病院にかかっている方

検査対象外

検体物 血液（自己採取） 検査 内容 ペプシノゲン

6,050円

ペプシノゲンとピロリ菌で胃がんリスクがわかります
前がん症状である萎縮性胃炎のスクリーニングとヘリコバクター・ピロリ
菌の感染の有無で、胃がんの危険性を調べます。
若い人にもいるピロリ菌。除菌をして胃がんのリスクを減らしましょう。過
去にピロリ菌検査を一度も受診されていない方はペプシノゲン検査も同
時に検査できる検査セットを受診しましょう。

●胃がんの方●胃を切除した方●プロトンポンプを抑制する作用のある薬（オメブ
ラール、オメブラメゾン、タケプロン、バリエットなど）を服用中の方●腎不全、透析中
の方●胃痛などの症状がすでにある方●上部消化管疾患などで病院にかかっている
方

検査対象外

2.
（ペプシノゲン検査・ピロリ菌抗体検査）

7,700円

価格は全て税込（送料別）

ペプシノゲン法・
ピロリ菌抗体検査の
結果の見方

ペプシノゲン法
（胃粘膜萎縮度）

区分

ピロリ菌抗体検査
（ピロリ菌感染の

有無）

胃がん発生の
危険度

陰性

A群

陰性

非常に
低い

陽性

C群

陽性

高い

陰性

B群

陽性

中等度

陽性

D群

陰性

非常に
高い

〉 郵 送 検 査 の ご 案 内 ● 1 〉 〉 〉 〉 〉



価格は全て税込（送料別）〉 郵 送 検 査 の ご 案 内 ● 2 〉 〉 〉 〉 〉

ピロリ菌感染者は胃がんリスクが５倍です
ヘリコバクター・ピロリ菌は、経口感染しますが、感染すると長く胃の中
に住みつき、胃炎や胃潰瘍、萎縮性胃炎を経て一部は胃がんまで進行す
ることもわかっています。ピロリ菌がある場合、薬剤で除菌することもで
き、胃がんの予防につながります。
★ピロリ菌を持っている人は、抵抗力の少ない乳幼児へ感染させてしま
う可能性があります。

ヘビースモーカーの定期的な検査として
レントゲンでは発見の難しい肺門部肺がんを発見します。肺門部肺がん
は喫煙と関係が深いといわれ、ヘビースモーカーの方にはぜひとも受け
て頂きたい検査です。※お申込みは痰の出る方のみに限ります。

中高年の男性に急増している前立腺がんを早期発見
PSAとは、前立腺肥大や前立腺がんで血中に増加する前立腺特有の物
質で、増加の程度によって前立腺の状況がほぼわかります。

日本人に圧倒的に多い子宮頸がんを早期発見
日本人の８０％が子宮の入口にできる子宮頸がんです。この検査は子宮
の入口付近をスポンジでこすり、細胞を採取し検査するもので、子宮頸が
んの早期発見が家庭で手軽にできます。

●胃痛などで、すでに症状が出ている方、又は通院されている方
●ピロリ菌を殺菌してから6ヶ月以内の方（6ヶ月以上経過している方は検査可）
●生理中の方（生理後1週間経過してから検査してください）

●すでに「肺がん」または「肺がんの疑いあり」と診断された方
●手術・治療をされた方
●血痰が出る方

●前立腺がん、前立腺の炎症肥大症で既に病院にかかっている方

●妊娠中の方●生理中の方（生理後１週間経過してから検査してください）
●子宮を完全に摘出している方
●現在婦人科で何らかの治療を受けている方

検査対象外

検査対象外

検査対象外

検査対象外

検体物

検体物

検体物

検体物

尿（自己採取）

）取採己自（）んた（痰

血液（自己採取）

膣内細胞（自己採取）

検査内容 ヘリコバクターピロリ菌

検査内容
喀痰の中に、がんの疑い
のある細胞があるかどう
かを調べます

検査内容 PSA（前立腺特異抗原）

検査内容 膣細胞診

3,960円

6,710円

6,270円

7,040円

検体物 ）取採己自（）んた（痰 検査内 容 のある細胞があるかどう
かを調べます

検体物 膣内細胞（自己採取） 検 査内 容 膣細胞診

4. 胃がんリスク検査（ピロリ菌抗体）

5. 前立腺がんリスク検査（PSA）

6. 肺門部肺がんリスク検査 7. 子宮頸がんリスク検査



子宮頸がんの原因であるHPVに感染しているかを調べます。
ヒトパピローマウィルス（HPV）は感染が継続すると子宮頸がんの原因と
なります。子宮頸がんの原因のハイリスク型の１６型、１８型とその他の
ハイリスク型（１２種）の検査をします。

子宮頸部がん：膣内細胞中に異形細胞(がんの疑いがある細胞)があるか
どうかを顕微鏡でくまなく探します。
ヒトパピローマウィルス（HPV）：感染が継続すると子宮頸がんの原因と
なります。子宮頸がんの原因のハイリスク型の１６型、１８型とその他の
ハイリスク型（１２種）の検査をします。

乳がんの多くは乳腺(乳管・小葉)に発生します。ご自身の乳腺を触診する
ことで乳腺の異変(乳がん等)の早期発見が可能となります。毎週・毎月
の自己触診(視触診)を行い乳房の変化を早く見つけることが大切です。

●妊娠中の方●生理中の方（生理後１週間経過してから検査してください）●子宮を
完全に摘出している方
●現在婦人科で何らかの治療を受けている方

●妊娠中の方●生理中の方（生理後１週間経過してから検査してください）●子宮
を完全に摘出している方
●現在婦人科で何らかの治療を受けている方

検査対象外

検査対象外

物

検体物

検体物

膣内細胞（自己採取）

膣内細胞（自己採取）

─

検査内容 HPV-DNA

検査内容 膣細胞診、HPV-DNA

検 査 内 容 自己検診

乳房自己検診グローブ

16,500円

23,100円

1,160円

ださい）●子宮を

検体物 ─ 検 査内容 自己検診

物 膣内細胞（自己採取） 検査 内容 HPV-DNA

日本人に圧倒的に多い子宮頸がんを早期発見
日本人の80％が子宮の入口にできる子宮頸がんです。この検査は子宮の
入口付近をスポンジでこすり、細胞を採取し検査するもので、子宮頸がん
の早期発見が家庭で手軽にできます。

●妊娠中の方●生理中の方（生理後1週間経過してから検査してください）●子宮を
完全に摘出している方●現在婦人科で何らかの治療を受けている方

検査対象外

検体物 膣内細胞（自己採取） 検査内容 膣細胞診

8,300円

価格は全て税込（送料別）〉 郵 送 検 査 の ご 案 内 ● 3 〉 〉 〉 〉 〉

10. ヒトパピローマウィルス（HPV）検査

ヒトパピローマウィルス（HPV）検査8. 子宮頸がんリスク検査＋

11. 乳房自己検診グローブ

9. 子宮頸がんリスク検査＋



価格は全て税込（送料別）〉 郵 送 検 査 の ご 案 内 ● 4 〉 〉 〉 〉 〉

検 体 物 尿（自己採取） 検査内容 骨吸収マーカー

1,980円

健康診断より早期発見が可能です
「尿蛋白」腎臓で処理されているはずの蛋白が尿に出ている。「尿糖」血糖
値がある一定以上になると、腎臓から糖分が出てきます。「尿アルブミン」
なかなか症状の出にくい腎症を早く見つけることができる成分（健康診
断等では検査していません）

●糖尿病治療中の方

検査対象外

検体物 尿（自己採取） 検査内容
尿蛋白・尿糖・
尿アルブミン

4,180円

歯周病とは歯の周囲に細菌が侵入して、歯肉に炎症が起こし、周りの組
織を破壊していく細菌感染症です。歯周病原因菌の酵素活性の強さを測
定します。早い時期に気付いて、歯科医院での治療が大事です。ＰＣＲと
の一致率も高く、アドチェックは高い精度と特異性で口腔内の状態を手
軽に検査が可能です。

●すべて歯の無い方

※リーダーとセットの場合は安価になる可能性がございますので、担当営業にご相談
ください。

検査対象外

6,600円

検体物 歯肉溝滲出物（自己採取） 検査 内容
歯周病関連性菌の
酵素活性を測定 

●すべて歯の無い方

検査対象外

検体物 歯肉溝滲出物（自己採取） 検査内容
歯周病関連性菌の
酵素活性を測定 

骨粗鬆症は、骨吸収（古い骨を溶かすこと）と骨形成（新しい骨をつくるこ
と）のバランスが崩れることによって起こります。尿中のDPD（デオキシビ
リジノリン）量を測定し、骨吸収状態を調べることで、骨粗鬆症の危険性
を調べます。

●妊娠中、授乳中の方、骨粗鬆症と診断された方、成長期の方

検査対象外

検体物 尿（自己採取） 検査内容 骨吸収マーカー

6,390円

※早朝尿（朝一番の尿）を採取してください

12. 糖尿病リスク検査 13. 骨粗しょう症リスク検査

14. 歯周病リスク検査 15. 歯周病リスク検査
（セルフチェック版）

利用してその場で結果がわかる、歯周病リスク検査の簡易版です。
ご自身で採取した検体を同梱の検査プレートに浸透させ、検査プレ
ートの色の変化を目視することでリスク検査を行います。

※同梱の検査プレートにおける色の変化を、利用者ご自身の目視で確認いただ
く検査です。そのため、検査結果等データの提供はできかねます。



睡眠時無呼吸症候群は睡眠中に何度も呼吸が止まる病気です。大きない
びき・日中の眠気・起床時の頭痛が特徴的な症状です。大きないびきをか
いてベッドパートナーに迷惑をかけるだけでなく、居眠りによる交通事故
や高血圧・心筋梗塞・脳血管障害などの合併症を引き起こします。

人の臓器はいろいろな機能を有する数多くの細胞で構成されています。
その細胞が障害を受けた時、細胞が破壊されその臓器特有の物質が血
液中に流失し、健康時の値から大きく外れます。血液の成分を測定するこ
とにより体内の各臓器の機能状態を判定し、健康状態を推定できます。

●ナルコレプシー●睡眠薬服用の方●むずむず症候群の方●呼吸器疾
患で通院している方●夢遊病の方

※この機器は貸し出しのため、紛失の場合、機器代金を頂きます。

●食事後7時間以上経過し、空腹時の採血をお願いいたします。

検査対象外

検査対象外

（メタボリック症候群）
7,700円

8,172円

尿中のインドキシル硫酸を測定します。腸内環境が悪化すると腸内細菌
が作る有害物質が増え、その結果尿中に出てくる濃度も上昇します。この
有害物質の一つであるインドキシル硫酸を測ることで、現在の腸内環境
を知ることが出来ます。

●慢性腎臓病、腎機能が低下していると診断された方

検査対象外

検体物 尿（自己採取） 検査内容 尿中インドキシル硫酸

8,580円

検体物 血液

検査内容 血中酸素飽和度・脈拍

検査 内容 生化学12項目＋HbA1c

価格は全て税込（送料別）〉 郵 送 検 査 の ご 案 内 ● 5 〉 〉 〉 〉 〉

16. 腸内環境検査

18. 生活習慣病リスク検査

17. 睡眠時無呼吸症候群（SAS）検査



営業時間　午前9時～午後5時(土・日・祝日、GW、年末年始を除きます)

〒107-0052 東京都港区赤坂1-8-1　赤坂インターシティAIR
TEL：050-2000-5301（代表）　FAX：03-6279-0976


